ACTIVITES DU MOI5 DE JUIN
ESPACE FEMME;s

Espace Steredenn {ler étage)
Troute de Dinard, 22100 DINAN

a I'Espace Femnmes

ATELIERS (sur adhésion et inscription) :
14h & 15h15

SOPHROLOGIE mardis 3-10- 17
UN POINT CEST TOUT (Tricot) Jeudis 5 - 19 14h30 4 17h
YOGA mardi 3 - 10 10h30 & 11h30
=
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VICTIMES DE VIOLENCES CONJUGALES/VIOLENCES SEXUELLES

Lumdii, mgrg;
» . Jeudi
Mercreqy h & 12h3g - 13h30 4 178,39
Vendnee 14h & 1730

Shd 12h30

® 02.96.85.60.02 - 07.60.51.79.53 (ligne directe)
& 02.96.85.60.01 (standard)

Possibilité d'accueillir des mineur.e.s
14h00 & 17339
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Accueil de jour pour les femmes victimes de violences au sein du couple
sans rdv lundi/mardi/jeudi de 9h 4 17h30

Permanence du CIDFF C St.é.r.. ;
~)- eden

{Centre d’information sur les Droits des Femmes et des Familles)
Sur rendez-vous au 02.96.78.47.82 (. steredenn

Le jeudi 26 de 10h & 13h et de 14h & 17h




